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Bilaga 5 
Sammanvägda resultat och forest plots 

 

 

I denna bilaga visas tabeller med resultat från metaanalyserna. Här visas också skogsdiagram (forest 
plots) för varje metaanalys. Diagrammen visar medelvärden och konfidensintervall (95%) för varje 
jämförande observation. 
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Koncentrationsdata 

 

Tabell 1. Resultat av metaanalyser av koncentrationsdata inom fråga 1. Effektstorleken är en rå medelvärdesskillnad uttryckt i 
g/kg. 

Jämförelse  Effektstorlek   Antal 

nr  Kategori/undergrupp  medel stdav. 95% C.I. p‐värde  obs.  lokaler

1  1. Varierad växtföljd v. upprepad monokultur  ‐0,042 0,088 [‐0,21 – 0,14] 0,3194  203  40

2  1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad 
monokultur (ej baljväxt) 

0,351 0,135 [0,08 – 0,62] 0,0048  113  27

3  1.1 Varierad växtföljd med perenn baljväxt v. 
upprepad monokultur (ej baljväxt) 

0,812 0,262 [0,29 – 1,33] 0,001  22  9

4  1.1 Varierad växtföljd med ettårig baljväxt v. 
upprepad monokultur (ej baljväxt) 

0,193 0,156 [‐0,11 – 0,5] 0,108  91  26

5  1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad 
monokultur, ingen jordbearbetning 

1,182 0,204 [0,78 – 1,59] <0.0001  25  13

6  1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad 
monokultur, jordbearbetning 

0,211 0,143 [‐0,06 – 0,5] 0,0702  87  22

7  1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad 
monokultur, ingen eller organisk gödsling 

1,425 0,309 [0,81 – 2,04] <0.0001  18  6

8  1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad 
monokultur, mineralgödsling 

0,247 0,153 [‐0,05 – 0,55] 0,0533  102  20

9  1.2 Varierad växtföljd med grönträda eller 
gröngödslingsvall v. upprepad monokultur 

0,534 0,153 [0,23 – 0,84] 0,0002  7  3

10  1.3 Varierad växtföljd med enbart olika 
spannmål v. upprepat spannmål 

‐0,422 0,135 [‐0,68 – ‐0,16] 0,0009  9  3

11  1.4 Övriga växtföljder v. upprepad monokultur  ‐0,275 0,156 [‐0,58 – 0,04] 0,0386  23  6

 

Tabell 2. Resultat av metaanalyser av koncentrationsdata inom fråga 2. Effektstorleken är en rå medelvärdesskillnad uttryckt i 
g/kg. 

Jämförelse  Effektstorlek (g/kg)  Antal 

nr  Kategori/undergrupp  medel stdav. 95% C.I. p‐värde  obs.  lokaler 

12  2. Varierad växtföljd med baljväxt v. varierad 
växtföljd utan baljväxt 

1,763 0,204 [1,36 – 2,17] <0.0001  30  7 

13  2. Varierad växtföljd med baljväxt och utan 
flerårsväxt v. varierad växtföljd utan baljväxt  

0,611 0,115 [0,38 – 0,84] <0.0001  22  5 

 

Tabell 3. Resultat av metaanalyser av koncentrationsdata inom fråga 3. Effektstorleken är en rå medelvärdesskillnad uttryckt i 
g/kg. 

Jämförelse  Effektstorlek (g/kg)  Antal 

nr  Kategori/undergrupp  medel  stdav.  95% C.I.  p‐värde  obs.  lokaler 

14  3. Varierad växtföljd med flerårsväxt v. varierad 
växtföljd utan flerårsväxt 

3,489  0,476  [2,55   4,43]  <0,0001  39  11 

15  3.1 Varierad växtföljd med kortvariga flerårsväxt 
v. varierad växtföljd utan flerårsväxt 

1,262  0,400  [0,47   2,05]  0,0008  6  2 

16  3.2 Varierad växtföljd med långvariga flerårsväxt 
v. varierad växtföljd utan flerårsväxt 

3,727  0,511  [2,72   4,73]  <0,0001  33  10 
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Jämförelse 2: Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad monokultur (ej baljväxt) 
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Jämförelse 3: Varierad växtföljd med perenn baljväxt v. upprepad monokultur (ej baljväxt). 
Blandad jordbearbetning och gödsling. 
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Jämförelse 4: Varierad växtföljd med ettårig baljväxt v. upprepad monokultur (ej baljväxt). 
Blandad jordbearbetning och gödsling. 
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Jämförelse 5: Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad monokultur. Ingen jordbearbetning. 
Blandad gödsling. 
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Jämförelse 6: Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad monokultur. Medelintensiv och 
högintensiv jordbearbetning. Blandad gödsling. 



 

 
8 (30)

 

 

 
Formas – Forskningsrådet för miljö, areella näringar och samhällsbyggande 

Organisationsnummer: Drottninggatan 89 Telefon: registrator@formas.se

202100-5232 Box 1206 111 82 Stockholm 08 775 40 00 formas.se
 

 

Jämförelse 7: Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad monokultur. Ingen eller organisk 
gödsling. Blandad jordbearbetning. 
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Jämförelse 8: Varierad växtföljd med baljväxt v. upprepad monokultur. Mineralgödsling. Blandad 
jordbearbetning. 
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Jämförelse 9: Varierad växtföljd med grönträda eller gröngödslingsvall v. upprepad monokultur. 
Blandad gödsling. Blandad jordbearbetning. 

 

 

 

 

 

Jämförelse 10: Varierad växtföljd med enbart olika spannmål v. upprepad monokultur bestående 
av spannmål. Mineralgödsling i alla tillgängliga studier. Blandad jordbearbetning, dock mest 
högintensiv. 
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Jämförelse 11: Övriga varierade växtföljder v. upprepad monokultur. Blandad gödsling. Blandad 
jordbearbetning. 
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Jämförelse 12: Varierade växtföljder med baljväxter v. varierade växtföljder utan baljväxter. 
Blandad gödsling. Blandad jordbearbetning. 
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Jämförelse 13: Varierade växtföljder med baljväxter, inga andra perenna växter v. varierade 
växtföljder utan baljväxter. Blandad gödsling. Blandad jordbearbetning. 
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Jämförelse 14: Varierade växtföljder med flerårsväxter v. varierade växtföljder utan flerårsväxter. 
Blandad gödsling. Blandad jordbearbetning. 
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Jämförelse 15: Varierade växtföljder med kortvariga (≤2 år) flerårsväxter v. varierade växtföljder 
utan flerårsväxter. Blandad gödsling. Blandad jordbearbetning. 

 

 

Jämförelse 16: Varierade växtföljder med långvariga (>2 år) flerårsväxter v. varierade växtföljder 
utan flerårsväxter. Blandad gödsling. Blandad jordbearbetning. 
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Förrådsdata 

 

Tabell 4. Resultat av metaanalyser av förrådsdata inom fråga 1. Effektstorleken är en rå medelvärdesskillnad uttryckt i Mg/ha. 

Typ av jämförelse  Effektstorlek (Mg/ha) Antal 

nr  Kategori  Medel stdav. 95% C.I. p‐värde  obs.  Lokaler

17 
1. Varierad växtföljd v. upprepad 
monokultur 

‐0,675 0,556 [‐1,76 – 0,42] 0,1125  70  20

18 
1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. 
upprepad monokultur (ej baljväxt) 

0,056 0,867 [‐1,64 – 1,76] 0,4743  31  11

19 
1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. 
upprepad baljväxt 

2,315 0,627 [1,08 – 3,55] 0,0001  8  3

20 
1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. 
upprepad monokultur, ingen 
jordbearbetning 

2,527 0,359 [1,82 – 3,24] <0,0001  19  9

21 
1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. 
upprepad monokultur, jordbearbetning 

0,008 1,231 [‐2,4 – 2,43] 0,4973  17  10

22 
1.1 Varierad växtföljd med baljväxt v. 
upprepad monokultur, mineralgödsel 

0,574 0,787 [‐0,96 – 2,12] 0,233  33  10

23 
1.3 Varierad växtföljd med enbart olika 
spannmål v. upprepat spannmål 

‐2,299 1,347 [‐4,93 – 0,35] 0,0439  5  3

24 
1.4 Övriga växtföljder v. upprepad 
monokultur 

‐1,476 1,104 [‐3,63 – 0,69] 0,0906  10  5

 

 

Tabell 5. Resultat av metaanalyser av förrådsdata inom fråga 2 och 3. Effektstorleken är en rå medelvärdesskillnad uttryckt i 
Mg/ha. 

Typ av jämförelse  Effektstorlek (Mg/ha)  Antal 

nr  Kategori  Medel stdav. 95% C.I. p‐värde  obs.  Lokaler

25 

2. Varierad växtföljd med baljväxt och 
utan flerårsväxt v. varierad växtföljd 
utan baljväxt 

3,430 0,607 [2,23 – 4,63] <0,0001  23  8

26 

2. Varierad växtföljd med ettårig 
baljväxt och utan flerårsväxt v. 
varierad växtföljd utan baljväxt 

3,482 0,740 [2,03 – 4,94] <0,0001  18  7

27 
3. Varierad växtföljd med flerårsväxt v. 
varierad växtföljd utan flerårsväxt 

5,122 0,669 [3,81 – 6,44] <0,0001  13  3
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Jämförelse 18: Varierade växtföljder med baljväxt v. upprepad monokultur (ej baljväxt). 
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Jämförelse 19: Varierade växtföljder med baljväxt v. upprepad baljväxt. Blandad jordbearbetning. 
Blandad gödsling. 
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Jämförelse 20: Varierade växtföljder med baljväxt v. upprepad monokultur. Ingen 
jordbearbetning. Övervägande mineralgödsling. 
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Jämförelse 21: Varierade växtföljder med baljväxt v. upprepad monokultur. Medelintensiv och 
högintensiv jordbearbetning. Blandad gödsling. 
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Jämförelse 22: Varierade växtföljder med baljväxt v. upprepad monokultur. Mineralgödsling. 
Blandad jordbearbetning. 
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Jämförelse 23: Varierad växtföljd med enbart olika spannmål v. upprepat spannmål. Blandad 
jordbearbetning. Oklar fördelning av gödsling, men mineralgödsling förekommer i minst tre av 
försöken. 

 

 

 

Jämförelse 24: Övriga växtföljder v. upprepad monokultur. Övervägande mineralgödsling och 
medelintensiv eller högintensiv jordbearbetning. 
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Jämförelse 25: Varierad växtföljd med baljväxt och utan flerårsväxt v. varierad växtföljd utan 
baljväxt. Blandad jordbearbetning. Blandad gödsling. 
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Jämförelse 26: Varierad växtföljd med 1-årig baljväxt och utan flerårsväxt v. varierad växtföljd 
utan baljväxt. Blandad jordbearbetning. Blandad gödsling. 
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Jämförelse 27: Varierad växtföljd med flerårsväxt v. varierad växtföljd utan flerårsväxt. Blandad 
jordbearbetning. Övervägande mineralgödsling. 
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