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Restaurerade vatmarker
aterfar hégre grundvattenniva

Vatmarker bidrar med manga ekosystemtjanster
och samhallsnyttor, bland annat genom att
rena och lagra vatten. | ett varmare klimat

okar risken for vattenbrist. D3 6kar vardet av
vatmarkers formaga att lagra vatten.

Manga vatmarker har tidigare drénerats med
diken for att bli akrar eller anvéndas till skogs-
bruk. Idag restaureras en del vatmarker for att
samhéllet ska aterfa de nyttor en vatmark kan ge.
Restaureringen sker oftast genom att dikena fylls
igen, vilket gor att grundvattnets niva stiger. Men
det ar osakert hur stor effekten &r och om grund-
vattnet utanfor sjélva vatmarken ockséa paverkas.

Att aterstalla vatmark ger
god effekt

De studier som undersokt restaurering visar

att grundvattennivan i genomsnitt héjs med

16 till 28 centimeter nédra dikena. De studier som

undersokt drénering visar att grundvattennivan

i genomsnitt sénks med 10 till 27 centimeter nara
dikena. Sammantaget visar resultaten att grund-

vattennivan nara diket i en drénerad vatmark kan
aterstallas om dikena laggs igen.

Effekten varierar mycket mellan olika vatmarker,
vilket troligtvis beror pa férutsattningarna pa den

plats dar vatmarken finns. Vi har inte hittat nagra
avgoOrande faktorer som tydligt styr effektens
storlek, men utesluter inte att sddana kan finnas.
Vi har inte kunnat dra slutsatser om vatmarker
som saknar torv eftersom studierna var betydligt
farre och resultaten pekade at olika hall.

Vi har undersoékt vad vetenskapen sager om hur
restaurering och dranering av vatmarker paverkar
grundvattennivan. Vi har stallt oss tva fragor:

e Hur paverkas grundvattenmagasinering av
restaurering och dranering av vatmarker?

e Hur langt stracker sig effekten pa grundvatten-
magasinet, bade i och utanfor vatmarken?

Resultat i korthet

F3X:2022. ISBN: 978-91-540-6166-2

0 Genom att restaurera dréanerade torvbildande
vatmarker kan grundvattennivan héjas med 16 till
28 cm i genomsnitt. Nara diket aterstaller detta den
sankning som draneringen orsakat.

0 En restaurering paverkar grundvattennivan mest
nara dikena, och effekten minskar till halften efter
cirka tio meter. Den upphor oftast efter ytterligare
nagra tiotal meter. Effekterna av drénering kan
strécka sig nagot langre.

Effekten varierar mycket mellan olika vatmarker.

Vi har inte hittat ndgra avgérande faktorer som
tydligt styr effektens storlek. Ddremot kan vi sdga
att effekten ar ungefar lika stor i kérr, mossar och
blandmyrar.
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Effekten ar storst nara diket

Effekten av restaurering minskar i genomsnitt till
héalften efter omkring tio meter. Efter ytterligare
nagra tiotal meter ar effekten sa liten att den saknar
praktisk betydelse. Effekten av dranering avtar pa
liknande satt, men kan stracka sig nagot langre.

Paverkan pa grundvattennivan
utanfor vatmarken ar osaker

Antalet studier som undersokt effekten pa
grundvatten utanfor vatmarken ar for fa for att
resultaten ska vara méjliga att sammanstalla.
Mer forskning skulle behoévas, framfor allt dar
det finns sandiga jordar intill vdtmarken eftersom
vi férvéntar oss att effekterna dér kan vara
storre. Vill man paverka grundvattnet utanfor
vatmarken kan det behévas extra matningar

for att folja upp resultaten.

Vatmarker ger manga nyttor

Infor beslut om att restaurera en vatmark gar det
ofta att uppskatta kostnaderna. Daremot kan
det vara svarare att uppskatta vardet av nyttorna.
Detta galler sarskilt fér grundvattenmagasinering
utanfor vatmarken. For att bedoma om atgérden
ar |dnsam ar det darfér viktigt att uppskatta
vardet av samtliga nyttor, och inte bara av
grundvattenmagasinering. Vatmarkers paverkan
pa kolinlagring, retention av naringsdmnen och
forbattrad biologisk mangfald genererar en
mangd olika nyttor till samhallet.

Bade effekterna och nyttorna av att restaurera en
vatmark varierar fran plats till plats. Ett effektivt
styrmedel behéver darfér ta hansyn till platsspecifika
faktorer. De manga nyttorna av att restaurera
vatmarker gor att atgarden kan vara Iénsam aven
om nyttan for grundvattenmagasinering ar oséker.

Aterstallda vatmarker hojer nivan p& grundvatten.

Sa gjorde vi for att besvara fragorna

Vi har i en systematisk dversikt sammanstélit
resultat fran studier som méatt grundvattnets niva

vid dranering eller restaurering av vatmarker. En
systematisk éversikt utfors enligt en strikt metodik.
Vi har arbetat tillsammans med vetenskapligt
sakkunniga och f6ljt internationella riktlinjer framtagna
av Collaboration for Environmental Evidence.
Metoderna finns utforligt beskrivna i en vetenskaplig
artikel och sammanfattats i en svensk rapport.

ﬂ Rapporten kan laddas ned
kostnadsfritt pa formas.se
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